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LE PORT-MUSÉE
Le Port-musée est un musée maritime qui présente des collections permanentes de bateaux, de 
photographies et d’objets relatifs à la vie du littoral de Bretagne et d’ailleurs. 

Musée de société ouvert sur son époque et sur le monde, sa programmation s’enrichit chaque année 
d’expositions temporaires permettant d’élargir l’offre autour de 3 axes : la mémoire du territoire, les 
enjeux contemporains et les horizons lointains.

1. La salle des gréements, 
dans la partie intérieure 
du musée.

2. Le remorqueur St Denys, 
l’un des bateaux visitables 
du musée « à flot ».

© Port-Musée

© Port-Musée
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LE SERVICE ÉDUCATIFLE SERVICE ÉDUCATIF
Le service éducatif du Port-musée développe des projets pédagogiques ou ludiques en lien avec le 
programme d’expositions permanentes et temporaires. L’ambition est de s’inscrire dans le parcours 
éducatif des élèves de tous niveaux, en complémentarité avec l’établissement scolaire et en 
concertation avec les enseignants, pour apporter une offre riche et variée tant sur la forme que sur le 
contenu des visites.

Pour cela, nous avons développé depuis plusieurs années des ateliers où manipulations et 
expérimentations sont proposées aux élèves. « Faire pour comprendre » est le fil conducteur de ces 
ateliers. Faire appel à la sensibilité et à l’imagination des élèves, stimuler leur désir d’apprendre, enrichir 
leur compréhension du monde, éveiller leur curiosité, les inciter à se poser des questions, apprendre 
à regarder, à s’exprimer sont les objectifs transversaux de toutes nos actions. De nombreuses 
compétences, en lien avec les programmes scolaires, peuvent être acquises ou confortées au cours 
des visites, dans un souci constant de satisfaire aux objectifs de l’enseignant.

Nous sommes à votre disposition, alors n’hésitez pas à nous contacter !

© Pierre Gestin - Port-musée
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L’EXPOSITION

Depuis le 4 avril 2026 et jusqu’au 7 novembre 2027, le Port-musée de Douarnenez présente l’exposition 
“Faire les Gras, le goût de la fête à Douarnenez”. 
Le carnaval des Gras est une fête populaire profondément ancrée dans la culture maritime locale. 

En croisant photos anciennes, témoignages et créations contemporaines, l’exposition propose une 
approche à la fois patrimoniale, sociétale et artistique. Elle raconte l’histoire d’une fête collective 
avec ses codes et rituels et met en lumière la créativité de carnavaliers à travers costumes, masques, 
affiches, vidéos, peintures et photographies.

L’exposition permet de découvrir et de comprendre cette tradition unique, qui contribue à préserver et 
à partager une part essentielle de l’âme de la ville. 

© Ville de Douarnenez



© Ville de Douarnenez

© Collection Robert Largenton

© Ville de Douarnenez

© Erwan Larzul
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L’exposition s’adresse à un public familial et scolaire à travers des visites guidées, des ateliers menés 
par les médiateurs du Port-musée, ainsi que des activités ludiques à faire en autonomie dans le 
parcours d’exposition. 

Au menu : 
jeu des 7 erreurs, boîtes tactiles, puzzles, vocabulaire photographique, connaissance des îles...

Les 4 thèmes que les médiateurs proposent d’aborder avec les élèves :
1. Origines médiévales des rituels carnavalesques et “ingrédients” communs  à la majorité des carnavals ; 
2. Histoire du carnaval à Douarnenez depuis ses origines ;
3. Spécifi cité des Gras et le déroulé de ces cinq jours de folie ;
4. Visages multiples de cette parenthèse de folie qu’est bien souvent le carnaval et le renversement de  
     l’ordre quotidien qu’elle permet. 

© NK1-FOKUS21
DISPOSITIFS DE MÉDIATION
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Des dispositifs de médiation sont disponibles en 
accès libre pour tous publics (boîtes tactiles, jeux 
des 7 différences, jeu de l’oie des Gras, ...) ainsi que 
des informations à hauteur d’enfants dans chaque 
salle de l’exposition.

© Port-musée © Ville de Douarnenez

© Port-musée
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Visites classiques, thématiques, ateliers... voici nos propositions pour tous !
Nous sommes bien sûr ouverts à toutes suggestions 

et nous nous adaptons à vos demandes.

Les visites libres sont aussi possible.
Les élèves pourront explorer les notions d’appartenance à un groupe, 

de l’image que l’on renvoie, de l’inversion des rôles et de ce que cela implique. 

FORMULES DE VISITES
© Port-musée
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© YM Quemener© Masque-heaume de Waggis du carnaval 
de Bâle (Suisse), 2000 - Binche, musée 
international du Carnaval et du masque

Atelier Visite guidée

Visite déguisée : munis d’accessoires de carnaval ou complètement déguisés, les 
enfants suivent le guide à la découverte des Gras de Douarnenez  (45 minutes).

Après avoir écouté une histoire de carnaval racontée par un guide, les enfants 
essayeront de retrouver les éléments de l’histoire dans l’exposition. Un moment sera 
ensuite consacré au choix et au coloriage d’un masque de carnaval  (45 minutes).

Maternelle

Visites commentées de l’exposition avec la possibilité de développer des thèmes 
différents. Par exemple : l’histoire des carnavals, les questions de transgressions, 
moquer le pouvoir etc. (1h)

Ateliers pédagogiques : vous trouverez plusieurs propositions d’ateliers pédagogiques à 
la page 12. Nous sommes également disponibles pour construire avec vous des ateliers 
spécifiques en lien avec le programme scolaire.

Élémentaire et collège
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En collaboration avec le CICODES (Centre d’Information Cornouaillais pour un Développement 
Solidaire), nous avons adapté à l’exposition “Faire les Gras, le goût de la fête à Douarnenez”, les ateliers 
de l’association d’éducation populaire Hors Pistes, que nous remercions.
Plus d’infos sur : hors-pistes.org 

Voici cinq propositions d’ateliers qui s’appuient sur des méthodes participatives 
et rendent les élèves acteurs du jeu. 

Chaque atelier est précédé ou suivi d’une petite visite de l’exposition, 
autour du thème de l’atelier. 

Bien qu’orienté plutôt vers les collégiens, ces projets d’ateliers 
peuvent être adaptés aux différents niveaux de classe dès le cycle 3 

jusqu’à la fin du lycée. Contactez-nous pour en savoir davantage !
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Tantine, Carnaval de Bergues CHARIVARI 2025 
© Charles Fréger 

• Les citrons 
Avec des citrons débute une discussion sur la notion de catégorisation et d’apparences. 
Se déguiser, c’est changer d’apparence. Le choix que l’on fait est réfléchi, que ce soit en Reine d’An-
gleterre, Aya Nakamura, Kim Kardashian ou Bécassine. Cela dit toujours quelque chose de nous. 
L’enjeu ici est de sensibiliser les élèves aux stéréotypes, préjugés et discriminations (1h).

• La fleur de l’identité 
Autour d’une fleur chacun explore la complexité de l’identité. 
Déguisé ou non, il s’agit ici de prendre conscience des appartenances multiples et mouvantes et 
d’introduire la question des discriminations (1h).

• D’accord/pas d’accord
Aux gras tout le monde se déguise. Finalement on est tous pareils bienque différents. 
Qu’est-ce qui fait nos différences et nos ressemblances ? C’est l’occasion de s’exprimer et d’apprendre 
à formuler son point de vue. Écouter des arguments différents, questionner ses propres représenta-
tions et se rendre compte de la diversité des interprétations d’un même déguisement (1h).

• Faire parler les images
Une trentaine d’images imprimées en lien avec les discriminations liées au genre. 
Peut-on se costumer en femme quand on est un homme et inversement ? (1h)

© Masque facial de Roitschäggätä - Binche, 
musée international du Carnaval et du masque



INFORMATIONS PRATIQUES
TARIFS

Scolaires du Finistère
Entrée gratuite
Forfait visite guidée ou atelier : 25€ / classe

Scolaires hors Finistère
Entrée musée intérieur + bateaux à flot : 4€ / enfant
Entrée musée intérieur : 3,50€ / enfant
Forfait visite guidée / classe : 25€

Les enseignants qui souhaitent venir, seuls ou avec des collègues, découvrir nos expositions et nos 
projets éducatifs, sont les bienvenus.

Groupes adultes
Entrée 
7€/adulte
4€/enfant
Forfait visite guidée : 50€ 

Le règlement s’effectue sur place le jour de votre venue. 
Réservations obligatoires pour les visites guidées / ateliers.
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HORAIRES

Le Port-musée est ouvert toute l’année pour les groupes, sur demande (sauf le lundi).

Basse saison (février - avril)
Du mardi au dimanche: 13h30 - 17h30
Fermé le lundi - Musée intérieur ouvert  - Bateaux à flots fermés

Moyenne saison (avril - mai / septembre - novembre)
Du mardi au dimanche: 10h - 12h30 / 14h - 18h
Fermé le lundi - Musée intérieur et bateaux à flots ouverts

Haute saison (juillet - août)
Tous les jours : 10h - 18h

CONTACTS

Isabelle Ménard
isabelle.menard@douarnenez.bzh
02 98 92 67 23

Pierre Gestin
pierre.gestin@douarnenez.bzh
02 98 92 67 25

EXPOSITION TEMPORAIRE

Jusqu’au 7 novembre 2027.
Visites commentées pour tous. Scolaires, universitaires, centres de loisirs, associations, CE, 
groupes constitués ...
Durée: entre 1h et 1h30
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Gweladennoù 
e brezhoneg!
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